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      東   谷   ま   ち   づ   く   り   だ   よ   り 

 
 

 

 

 
 

 
       

東
谷
コ
ミ
ュ
ニ
テ
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ダ
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令和4年1月15日 

(土曜日) 

裏面もご覧ください 

勝原 絹枝 さん 作 

 

 

令
和
四
年
を
迎
え
ま
し
た
。 

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。 

 

皆
様
に
は
、
新
た
な
気
持
ち

で
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
、

お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。
ま

た
、
平
素
よ
り
、
地
域
活
動
へ

の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
、

厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

昨
年
は
令
和
二
年
に
引
き
続

き
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感

染
症
に
翻
弄
さ
れ
た
年
で
し

た
。
ワ
ク
チ
ン
の
効
果
や
皆
様

方
の
努
力
も
あ
り
、
や
や
下
火

に
な
っ
た
か
に
思
え
ま
し
た

が
、
昨
年
暮
れ
頃
か
ら
オ
ミ
ク

ロ
ン
株
と
い
う
新
変
異
株
の
発

生
に
よ
り
第
六
波
に
つ
な
が
る

感
染
増
が
懸
念
さ
れ
ま
す
。 

 

し
か
し
今
年
は
、
壬
寅
（
み

ず
の
え
と
ら
）
で
”
冬
が
厳
し

け
れ
ば
厳
し
い
ほ
ど
春
の
芽
吹

き
は
生
命
力
に
あ
ふ
れ
、
華
々

し
く
誕
生
す
る
”
と
い
う
こ
と

ら
し
い
で
す
。
コ
ロ
ナ
禍
で
約

二
年
間
厳
し
い
年
で
し
た
が
、

今
年
は
元
気
を
取
り
戻
せ
る
年

に
な
る
こ
と
を
心
か
ら
願
っ
て

い
ま
す
。 

 

昨
年
の
地
域
行
事
は
コ
ロ
ナ

禍
の
為
、
一
昨
年
に
続
き
平
尾

台
観
光
ま
つ
り
、
東
谷
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
や
区
民
体
育
祭
を
は

2
月 

14
日
（
金
）
ふ
れ
あ
い
昼
食
会 

18
日
（
火
）
ケ
ア
・
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
教
室 

22
日
（
土
）
谷
っ
子
ク
ラ
ブ 

 
 
 

 
 

「
東
谷
の
歴
史
を
学
ぼ
う
」 

25
日
（
火
）
ち
っ
ち
ゃ
い
た
ま
ご 

 
 
 

 
 

市
民
講
座 

 
 
 

 
 

「
ス
イ
ー
ツ
作
り
」 

 
 
 

 
 

ケ
ア
・
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
教
室 

28
日
（
金
）
絵
手
紙
教
室 

 
 
 

 
 

安
全
パ
ト
ロ
ー
ル
20
時
～ 

 

 
 
 

 
 

1
日
（
火
）
ケ
ア
・
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
教
室 

4
日
（
金
）
ふ
れ
あ
い
昼
食
会 

8
日
（
火
）
市
民
講
座 

 
 
 

 
 

「
ス
マ
ホ
講
座
」 

 
 
 

 
 

ケ
ア
・
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
教
室 

9
日
（
水
）
集
団
検
診 

12
日
（
火
）
市
民
講
座 

 
 
 

 
 

「
薬
剤
師
に
よ
る 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

健
康
講
話
」 

14
日
（
木
）
市
民
講
座 

 
 
 
 
 
 

「
バ
レ
ン
タ
イ
ン 

 

 
 
 
 
 
 
 

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
」 

1

月

の

絵

手

紙 

  
 

 

 

 

  

※  

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大
状
況 

に
よ
り
、
掲

載
の
行
事
予
定
等
が   

中
止
ま
た
は
変
更 

に
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
の
で
、
市
民   

セ
ン
タ
ー
に
お
問
合
わ
せ
下
さ

い
。
日
々
変
わ
る
コ
ロ
ナ
対
策
で
す
の
で
、
そ
の
旨
ご

理
解
頂
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。 

1
月 

 
 

 

じ
め
殆
ど
の
イ
ベ
ン
ト
や
行
事

が
中
止
や
規
模
を
縮
小
し
て
の

開
催
と
な
り
ま
し
た
が
、
東
谷

地
区
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
は
発

足
20
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。

残
念
な
が
ら
皆
が
集
ま
っ
て
の

行
事
は
で
き
ま
せ
ん
が
現
在
、

記
念
誌
を
作
成
中
で
す
。 

 

他
に
、
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
の

職
域
接
種
と
西
鉄
バ
ス
北
九
州

㈱
に
よ
る
新
バ
ス
路
線
の
運
行

が
始
ま
り
ま
し
た
。 

 

コ
ロ
ナ
に
関
し
て
は
、
ま
だ

ま
だ
収
束
の
兆
し
が
見
え
ず
、

い
つ
ど
こ
で
誰
が
感
染
し
て
も

お
か
し
く
な
い
状
況
下
で
す
。 

そ
こ
で
昨
年
、
平
尾
台
病
院
・

や
ま
び
こ
学
園
に
て
職
域
接
種

で
二
回
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
し

ま
し
た
が
今
年
、
三
回
目
の

ブ
ー
ス
タ
ー
接
種
を
行
い
ま

す
。 

 

新
バ
ス
路
線
に
つ
い
て
は
、

や
や
不
満
も
あ
り
ま
す
が
、
ひ

と
ま
ず
安
堵
し
て
い
る
と
こ
ろ

で
す
。
そ
れ
で
も
利
用
し
な
い

と
減
便
・
廃
止
に
な
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
『
乗
っ
て
残
そ
う

新
バ
ス
路
線
』
の
、
の
ぼ
り
旗

を
掲
げ
利
用
促
進
を
訴
え
て
い

ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。 

 

そ
の
よ
う
な
中
、
東
谷
地
区

成
人
祭
は
少
数
の
限
ら
れ
た
人

数
で
で
は
あ
り
ま
す
が
新
し
く

な
っ
た
東
谷
興
農
会
体
育
館
で

１
月
９
日(

日)

に
行
わ
れ
ま

す
。 

 

成
人
を
迎
え
ら
れ
た
若
人
並

び
に
ご
家
族
の
み
な
さ
ん 

「
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
」 

 

平
尾
台
で
は
レ
ー
ザ
ー
光
線

と
打
ち
上
げ
花
火
の
コ
ラ
ボ
に

よ
る
”
ふ
ゆ
は
な
び
”
を
２
月

12

日(

土)

に
行
う
予
定
で

す
。 

 

春
を
告
げ
る
野
焼
き
は
２
月

19
日
（
土)

予
定
で
す
。
予
備

日
は
以
下
の
通
り
で
す
。 

 

２
月
26
日
（
土
） 

 

３
月
6
日
（
日
） 

 

３
月
12
日
（
土
） 

 

３
月
13
日
（
日
） 

 

野
焼
き
に
従
事
さ
れ
る
皆
さ

ん
宜
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

 

今
年
が
み
な
さ
ま
に
と
っ
て

良
き
年
で
あ
り
ま
す
よ
う
心
か

ら
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。 

絵
手
紙
教
室 

東
谷
市
民
セ
ン
タ
ー
和
室 

1
月
28
日
【金
】
10
時
～
お
気
軽
に
ど
う
ぞ 

環境部会 
部会長 

島田 俊春 

東谷地区自治連合会 
会 長  

内尾 正憲 

２ 

月
19
日 

（土
） 

 

昨
年
も
コ
ロ
ナ
に
始
ま
り
、

コ
ロ
ナ
で
暮
れ
た
１
年
で
し
た

が
、
今
年
は
東
谷
地
区
み
ん
な

ア
フ
タ
ー
コ
ロ
ナ
で
、
元
気
に

希
望
あ
ふ
れ
る
、
新
し
い
年
に

向
か
っ
て
、
突
進
で
す
。 

最
近
、
環
境
部
会
で
取
り
組

ん
で
い
る
事
を
報
告
し
ま
す
。 

 

新
年
は
門
松
で
幕
開
き
で
す
。 

 

今
年
で
八
回
目
に
な
り
ま
す
。 

昨
年
か
ら
絵
馬
も
登
場
で
す
。 

丑
に
続
き
か
わ
い
い
寅
で
す
。 

風
向
き
に
よ
っ
て
は
灰
が
降
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。 

洗
濯
物
な
ど
ご
注
意
く
だ
さ
い
。 

 

三
月
ひ
な
ま
つ
り
で
お
雛
様

が
玄
関
で
お
迎
え
し
ま
す
。 

 

五
月
鯉
の
ぼ
り
、
金
太
郎
さ

ん
も
コ
ロ
ナ
退
治
で
登
場
で

す
。 

 

十
二
月
、
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ

ン
点
灯
と
も
に
サ
ン
タ
来
館
！ 

 

コ
ロ
ナ
禍
環
境
を
季
節
ご
と

の
彩
り
変
化
で
、
セ
ン
タ
ー
へ

の
来
訪
が
少
し
で
も
、
な
ご
ん

で
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。 
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 薬剤師の平川です。 

 2月半ばの健康講話でお会いするので、その

時の状況は推測できない状態ですが、この原稿

を書いている12月半ば、新型コロナウイルスは

日本では落ち着いていて、なんとなく平和な

日々の気がしていますが、ここ1週間のオミクロ

ン株の感染拡大は前回とはかなり速度が違う気

がしています。重症化しにくいようなので、ワク

チン接種していれば命に係わることはないのか

 

も？とも思いますが、感染拡大のペースが異常に早ければ、1ヶ

月もあれば、感染者が街にあふれてしまう状態になりかねませ

ん。世間の動向に注意して生活していきましょう。 

 健康講話では、その新型コロナウイルスの現在の状況とワク

チン接種、治療薬についてお話ししたいと思っているのですが、

今までいなかったウイルスに関することなので、わかりやすい

資料が足りません。それで、現在、薬剤師会の方々に色々集めて

もらっている状態です。 

 ただ、現状で言えるのは、落ち着いてはいてもウイルスはい

なくなったわけではないという事です。マスク着用や手洗い、消

毒など基本的に予防する事は怠ってはいけないと思ってます。

インフルエンザのようにひどく怖くないウイルスになってくれる

といいなと思います。そのためには敵を知ることです、一緒に

勉強しましょう。 

健康づくり部会 
薬剤師 
平川 剛 

12/24 パトロール  

12/9 婦人会 
役員による花植え 

 ハートランド平尾台㈱ 
運営部 運営課 
有吉 大 

「

１月25日(火)※電話予約制 

10：30～11：30 

 

皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
！

ハ
ー
ト
ラ
ン
ド
平
尾
台
株
式

会
社
の
有
吉
と
申
し
ま
す
。

平
素
よ
り
、
平
尾
台
自
然
の

郷
に
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し

て
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。 

 

私
は
主
に
、
平
尾
台
自
然

の
郷
ガ
イ
ド
ス
タ
ッ
フ
と
し

て
色
ん
な
方
々
に
平
尾
台
の

魅
力
を
伝
え
て
お
り
ま
す
。

最
近
で
は
去
年
の
10
・
11

月
に
新
道
寺
小
学
校
及
び
市

丸
小
学
校
の
４
年
生
を
対
象

に
「
平
尾
台
冒
険
学
習
」
と

称
し
た
特
別
授
業
を
実
施
致

し
ま
し
た
。
室
内
授
業
だ
け

で
な
く
、
実
際
に
平
尾
台
を

歩
き
な
が
ら
石
灰
岩
の
秘
密

や
山
の
成
り
立
ち
の
お
話
を

す
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
と
充
実
し
た
時

間
を
過
ご
せ
た
こ
と
は
、
私

の
大
切
な
宝
物
で
す
。
お
力

添
え
い
た
だ
い
た
地
域
の

方
々
を
は
じ
め
、
各
学
校
の

先
生
方
に
は
大
変
感
謝
し
て

お
り
ま
す
。 

さ
て
、
話
は
変
わ
り
ま
す

が
今
年
の
２
月
に
平
尾
台
自

然
の
郷
に
て
平
尾
台
の
澄
ん

だ
冬
空
を
音
楽
と
花
火
で
彩

る
「
第
14
回
平
尾
台
ふ
ゆ
は

な
び
」
を
今
年
も
十
分
な
感

染
予
防
対
策
を
講
じ
て
開
催

し
ま
す
。
ま
た
、
ふ
ゆ
は
な

び

の

名

物

で

あ

る

花

火

玄関前に門松設置 

 

 

講師：  薬剤師  平川 剛 氏 

２月１２日（土） １４時～１６時 

 

令和４年 ２月１２日（土） 
平 尾 台 ふ ゆ は な び 

※開催についての詳細は、平尾台自然の郷のホームページにてご確認下さい。 

・花火ショー １９時頃予定 
 音楽とレーザー光線に彩られた素敵な花火のョー

タイム。お楽しみに!! 昨年の様子 

シ
ョ
ー
以
外
に
も
、
イ
ル
ミ

ネ
ー
シ
ョ
ン
を
施
し
た
シ
ン

ボ
ル
ツ
リ
ー
の
設
置
や
、
家

族
連
れ
で
ゆ
っ
く
り
過
ご
せ

る
キ
ッ
ズ
ス
ペ
ー
ス
の
設
営

等
、
ご
来
園
の
方
々
が
安
心

し
て
楽
し
め
る
仕
掛
け
を
沢

山
ご
用
意
し
て
お
り
ま
す
。 

 

平
尾
台
自
然
の
郷
で
は
ふ

ゆ
は
な
び
以
外
に
も
季
節
感

溢
れ
る
様
々
な
イ
ベ
ン
ト
を

予
定
し
て
お
り
ま
す
。
こ
れ

も
ひ
と
え
に
東
谷
地
区
の
皆

様
を
は
じ
め
地
元
企
業
の
皆

様
方
の
ご
支
援
あ
っ
て
の
こ

と
と
改
め
て
感
謝
い
た
し
て

お
り
ま
す
。 

 

今
後
と
も
変
わ
ら
ぬ
ご
協

力
を
賜
り
ま
す
よ

う
何
卒
宜
し
く
お

願
い
申
し
上
げ
ま

す
。 

 

 特定健診 （集団検診）のお知らせ 
 ♦日時  ２月９日（水） 13：30～15：00 
 ♦場所  東谷市民センター講堂 
 ♦対象  40歳から74歳の国保加入の市民 
 ♦申込  集団検診予約センター 
          TEL 0570-783-077   

 コロナウイルス感染症予防のため、インターネットまたは電話での
事前予約が必要です。  ※  １月４日（火）午前９時～予約開始 

呼野町内の花火 

 1月3日、19時から呼野町内と

東谷興農会で同時に打ち上げ花

火があがりました。 

東谷地区のみんなに元気と希望を 

東谷地区協議会による 

興農会の打ち上げ花火 

寅年 新春幕開け花火！ 

『 薬剤師による健 康 講 話 』 

東谷市民センター 第1集会室にて 

 寅年は「成長」や「始まり」の年 
 「寅」は動くの意味で、今年が新
しく立ち上がることに向けて動き

出す段階に入る１年になることを

願っています。 

  


